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Journée des malades 2024 

«Renforcer la confiance»  
 
Commençons par le point le plus positif: en Suisse, les soins médicaux sont de qualité – aussi 
bien pour la santé physique que psychique. Malgré cela, il n’est pas toujours possible, en 
toutes situations, de bénéficier immédiatement des mesures et du soutien appropriés. Cela 
peut par exemple être le cas lorsqu’il manque des places de thérapie ou du personnel. La 
question du manque ou de la pénurie paraît omniprésente aujourd’hui et des signes indiquent 
que la situation se péjore. Or, thématiser sans cesse ce qui ne va pas et ce qui fait défaut peut 
susciter des questions et des craintes chez les personnes malades, âgées ou handicapées. La 
Journée des malades du 3 mars 2024 se propose d’aller à l’encontre de cette tendance, sous 
la devise «Renforcer la confiance». Pour ce faire, nous avons demandé à des professionnels 
de la santé et à des personnes atteintes de maladies chroniques comment réussir à ne pas 
perdre courage face aux difficultés.  
 

Une pièce importante du puzzle pour faire face aux situations où l’on manque de quelque 
chose, est à trouver dans la bonne interaction et l'engagement de tous les acteurs en faveur 
des personnes concernées. La Journée des malades, qui compte désormais 38 organisations, 
en fait d’ailleurs l’expérience année après année. Des milliers de personnes s’investissent à 
cette occasion et la présidente ou le président de la Confédération prononce une allocution. 
L’objectif de la Journée des malades consiste à sensibiliser chaque fois la population à un 
thème concernant la santé et la maladie. Les personnes et organisations intéressées peuvent 
consulter le site www.journeedesmalades.ch afin de trouver les lieux et les horaires des diffé-
rentes manifestations (rubrique «Activités») ou d’annoncer leurs propres initiatives. Toutes les 
informations relatives à notre Action cartes postales sont aussi disponibles sur ce site Web. 
 
Contact pour les médias 

Nicole Fivaz, responsable du secrétariat central de la Journée des malades 
Portable: 079 214 28 34  
Courriel: info@tagderkranken.ch 
 
L’association «Journée des malades» – 85 ans d’engagement pour les personnes malades et en situation 
de handicap 

La «Journée des malades» est une association d’utilité publique fondée en 1939. En font partie des organisations 
de patients, les ligues de la santé, des associations professionnelles, la Conférence suisse des directrices et direc-
teurs cantonaux de la santé (CDS) ainsi que d'autres organismes actifs dans ce domaine. 

Une fois par année, la Journée des malades sensibilise la population à un thème particulier ayant trait à la santé et 
à la maladie. Elle entend ainsi favoriser les relations entre les malades et les bien portants, contribuer à une meil-
leure compréhension des besoins des malades et rappeler aux personnes en bonne santé leurs devoirs envers les 
souffrants. La Journée des malades s'engage en outre pour la reconnaissance des activités de tous ceux qui, à titre 
professionnel ou privé, se consacrent aux malades et aux patients. L’association est financée par les cotisations 
des membres et par des dons. 

Journées des malades, compte pour les dons: IBAN CH24 0900 0000 8918 7572 0 


